


LE PODO-ORTHESITE

* AGIT SUR L'ENSEMBLE DU SOMA
* CORRIGE DES TROUBLES DE LA STATIQUE
* AMELIORE LES FONCTIONS DE LA MARCHE



LES DOULEURS CERVICALES

MUSCLES POSTERIEURS DE LA NUQUE

Ligne nuchale supérieure " "
y cle semi-épineux de la téte

Processus épineux de la vertébre C2 Muscle splénius de |a téte

iusc e sterno-cléido-mastoidien Processus épineux de Ia vertebre (7

friangle cervical postérieur Muscle splénius du coy

— Muscle élévateur de |2 scapula

I
fpine de la scapula Muscle petit rhomboide (coupé)

Muscle
supra-épineyy

Muscle dentelé
Postéro-supés

I
\

18

Muscle gr




tk:/) g____:_;_\_::fz\

<
=%

NERFS OCCIPITALIS TRAVERSANT LE MUSCLE TRAPEZIU
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LA PREMIERE CONSULTATION

Raison
Ecoute
Notification des douleurs

Recherche d’une corrélation douleurs / posture
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[[] Cervicales + M.T. / MIG / ACC
[[] Scapulaires - Trapéze

[[] Dorsales
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OBSERVATION DE LA CEINTURE PELVIENNE

PLAN FRONTAL

b :
.~ I




GIRATION PELVIENNE GAUCHE PROVOQUANT LA CONTRACTURE
HOMOLATERALE DES MUSCLES DE LA NUQUE

Avanceée de l'aile gauche Recul de l'aile par O.P.
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CONCEPTION DES ORTHESES ASSURANT
LES EFFETS DES ELEMENTS
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Recherche éventuelle d'une nécessité a compenser une vraie
jambe courte.
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FABRICATION D’ORTHESES POSTURO-INFORMATIV
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LE SUIVI AR

X Cervicales + M.T. / MIG / ACC

Enquéte sur l’évolution des douleurs s Sl

OL/Ls.
. Dottt
Controle de la posture

Nécessité ou non de modifier les éléments

[] Classiques
&X] Posturo-informatives
[] Thermo-formées
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CONTROLE DE LA POSTURE

Mesure des fleches
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ELEMENTS DE 1 A 3 MM D’EPAISSEUR

* Barre rétrocapitale de
2mm




ORTHESES POSTURO-INFORMATIVES
THERMOFORMEES







NOS CABINES POUR

Appareillage chaussures Ortheses plantaires
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CABINET DE PODO-ORTHESIE HEILI

* 27 COLLABORATEURS DONT 6 PODO-ORTHESISTES
 REPARTI SUR 4 SITES DE CONSULTATION

 CABINET ATYPIQUE PUISQUE NOUS CONCEVONS ANNUELLEMENT:
- 780 PAIRES D’APPAREILLAGES CHAUSSURES
- 15 000 PAIRES D’ORTHESES PLANTAIRES POSTURO-INFORMATIVES



UENQUETE

* Nombre de patients vus en consultation: 718
* 149 premieres mises

373 contrbles

* 196 renouvellements

e 313 avaient des douleurs cervicales, soit 43 %

e dont 95 avec des maux de téte associés



RESULTATS CONCERNANT LES 313 PATIENTS
SOUFFRANT DE DOULEURS CERVICALES

- les 67 1leres mises, reste 246 dossiers

e 123 patients n‘ont plus de douleurs

* 21 patients de rares douleurs ponctuelles
84 patients une amélioration notable

e 18 patients sans résultat efficient

Précisons que le port d’ortheses doit étre permanent |



POUR CONCLURE

PASTEUR disait:

- Guerir : PARFOIS

- Soulager: SOUVENT
Ecouter: TOUJOURS

ECOUTONS NOS PATIENTS,
CHERCHONS LA CORRELATION ENTRE LES DOULEURS ET LA POSTURE,

AGISSONS SANS PROVOQUER D’AUTRES CONFLITS.






